
          

 
 

 
 
Pressemitteilung  
 
 

Ganz fix ohne FIX - Gemüsebrühpaste selber machen 
 
am 03.09.2022 von 10-13.00 Uhr 
   
im Volkskundlichen Gerätemuseum Arzberg-Bergnersreuth 
mit Elvira Dittrich 
 
 
Eine gesunde Gemüsepaste aus dem heimischen Garten? Nichts einfacher als das. Elvira 
Dittrich zeigt, wie aus heimischem Gemüse schnell und einfach eine gesunde Brühpaste 
hergestellt wird. Die Teilnehmer können selbstgemachten Brühpasten mit nach Hause 
nehmen und zum Würzen von Suppen, Pfannengerichten und vielem mehr direkt 
verwenden. 
   
Der Kurs findet im Rahmen des Projektes „So isst das Fichtelgebirge!“, gefördert vom 
Kulturfonds Bayern und der Oberfrankenstiftung statt.  
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Um Anmeldung wird gebeten unter: 09232-2032 oder per E-
Mail: verwaltung@fichtelgebirgsmuseum.de  
 

weitere Infos unter: www.bergnersreuth.de/Veranstaltungen  
 
Veranstaltungsort: 
Gerätemuseum Bergnersreuth  
Wunsiedlerstraße 12-14 
95659 Arzberg-Bergnersreuth 
www.bergnersreuth.de 
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