Pressemitteilung

Workshop
DIY-Drogerie—

Hausmittel fiir Gesundheit- und Korperpflege selbst gemacht
am 15.3.2025 von 15-17 Uhr

im Geratemuseum Arzberg

Wenn wir Schnupfen haben, Sodbrennen oder Miickenstiche uns quélen, hilft die Drogerie oder
Apotheke. Auch unsere Koérperpflege erledigen wir mit Produkten aus dem Handel. Allergiker und
sensible Menschen missen dann genau auf die Zusammensetzung schauen und billig ist das Ganze
auch nicht oder die Geschafte haben gerade zu. Wie wiére es also Kérperpflegeartikel selber
herstellen zu kénnen und kleine Wehwehchen selber zu behandeln.

Im Workshop werden Hausmittel bei Erkaltungen, Ubersduerung und Insektenstichen hergestellt.
Auch eine Seife, ein Deo, eine Zahnpasta und ein Duschgel. Die Rezepte und Anleitungen gibt es
natdrlich auch dazu.

Teilnahme ab 18 Jahren. Die Teilnehmerzahl fiir die Veranstaltung ist begrenzt, daher wird um
Anmeldung unter 09232-80-180 oder per E-Mail unter verwaltung@fichtelgebirgsmuseum.de,
gebeten.

Flr die Veranstaltung wird ein Unkostenbeitrag von 25 Euro inklusive Museumseintritt, Materialien
und Behaltnissen erhoben.

Eine Veranstaltung der Kreisheimatpflege im Rahmen von Heimatakademie Natur.

Workshop-Leitung: Sabine Zehentmeier-Lang
Weitere Infos unter: www.bergnersreuth.de/veranstaltungen

Veranstaltungsort:
Geratemuseum Arzberg
Wunsiedler StralRe 12-14
95659 Arzberg-Bergnersreuth

www.bergnersreuth.de



